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Prukaz HR-HPV

(vysoce rizikové typy)

Infekce zpiisobena lidskym papillomavirem
HPV je nejcastéjSi pohlavné prenosna infekce.
Postihuje Zeny i muZe a vétSinou probéhne

bez pfiznaku. Pfesto miiZe tento virus zpusobit
vazna onemocnéni vcetné rakoviny u obou
pohlavi. Rakovina délozniho Cipku je ze 70 %
zpusobena rizikovymi typy HPV. Nabizime Vam
moznost se otestovat rychle, diskrétné a bez
cekani u lékare presnou metodou PCR ze stéru.
Necekejte na priznaky. Postarejte se o své
zdravi vcas. Rakovina délozniho cipku odhalena
v ranych stadiich je dobre lécitelna.
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cena: 2 200 K¢

Vlysoce rizikové typy HPV PCR metodou (HPV16, 18/45 a dalSich 11 rizikovych typu).

Vék: 0d 18 let Odbeér: stér
Proc toto vySetieni podstoupit?

» HR-HPV zplisobuji pfedrakovinové stavy a rakovinu délozniho ¢ipku,
vulvy, pochvy, andlniho otvoru, penisu a rakovinu v oblasti krku a hlavy.

 Podle (idaju pojiStoven podstupuje preventivni vySetfeni na rakovinu
délozniho hrdla 60-80 % Zen. Pokud nejste mezi nimi, je ¢as to zménit.

¢ PCR metoda je hrazena z vefejného zdravotniho pojiSténi Zenam ve
véku 35, 45 a 55 let. V ostatnich pripadech je mozné si test uhradit

jako samoplatce.

* Rada Zen nechodi na preventivni prohlidky kvali studu. Tento test
si provedete sama bez nutnosti kontaktu s jinym clovékem.

Snadna cesta k vySetreni:

V pripadé zdjmu o vySetfeni mlzZete
navstivit kterékoliv z naSich odbérovych

pracovist’' béhem oteviraci doby - bez
nutnosti rezervace. lySetfeni ze uhradit na
misté hotové nebo kartou.

Jak se pfFipravit na odbeér:

Odbér je mozné provést kdykoliv béhem
dne. V jednom vzorku je mozné vySetfit
stér z rznych mist vagina, krk, rektum u
Zen, stér z penisu, rekta, krku u muzu. Cena
je u téchto smésnych vzorkd stejna jako
vySetfeni jednoho vzorku.

Vysledek: do 2. dne Parametry: 14

e \/tasné odhaleni dava az 90% Sanci na vyléceni.

¢ Pro muZe screeningovy program neni dostupny - preventivni
testovani proto neni hrazeno pojiSt'ovnou, ale je mozné si jej
zajistit individudlné.

Co délat pri pozitivnim vysledku HPV testu?

e Pozitivni vysledek neznamena, Ze mdte rakovinu - pouze ukazuje na
pfitomnost vysoce rizikového typu HPV (lidského papilomaviru), ktery
mUZe zvySovat riziko zmén na déloznim c¢ipku. Kontaktujte svého
|ékare.

Upozornéni:

Odbéry jsou vhodné pouze pro osoby starsi
18 let. VV pfipadé obdrzeni pozitivniho
vysledku testu je nutné konzultovat
vysledek s Vasim gynekologem, praktickym
Iékafem nebo urologem.

Kompletni informace k vySetFeni a seznam nasSich odbérovych mist najdete na www.prevedig.cz
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Priukaz HR-HPV - vysoce rizikové
typy PCR metodou

HPV je nejcastéjsi pohlavné prenosnou infekci. Roéné se v Ceské republice diagnostikuje
okolo 800 pripadi rakoviny déloZniho hrdla a kazdy den ji podlehne jedna Zena. Screening
tohoto onemocnéni je soucasti preventivnich vySetreni hrazenych pojiSt'ovnou. Ne vSechny
Zeny jsou registrované u gynekologa a ne vsechny registrované pravidelny screening
podstupuiji. V soucasné dobé nabizime Zenam alternativu ve formé testu, ktery si mize
Zena zajistit sama bez nutnosti navstévy ordinace Iékare formou samoodbéru. V klinickych
studiich vychazi vysledky testovani vzorki odebranych Iékafem a samoodbérem se
srovnatelnymi vysledky. PCR metoda je oproti klasické mikroskopii vysoce citliva a neni
zatizena subjektivnim ovlivnénim zavisejicim na zkuSenostech odecitajiciho personalu.

Pro muze screeningovy program neni dostupny, ackoli jsou ohroZeny HPV infekci stejné jako
Zeny. U muzl maze zplsobit andlni karcinom, karcinom penisu a karcinom hrdla.

1. Detailné o HR-HPV

HPV patfi do rodiny Pappilomaviridae, Jsou to malé neobalené DNA viry. Vlysoce rizikové typy HPV 16 a 18 se podileji ze 70 % na vzniku karcinomu
délozniho Cipku. V priibéhu Zivota se s HPV infekci setka 80 % populace, v 90 % pripad( tato infekce spontdnné vymizi do 2 let. Prodélana infekce
nezanechdva imunitu, ¢lovék se mizZe nakazit stejnym, i jinym typem opakované. U osob u nichz HPV pretrva, mize zplsobit v pfipadé rizikovych
typl nadorové zmény. Pravdépodobnost nakazy se zvysuje s poctem sexualnich partnerd (pfesto miZe dojit k nakaze i s jednim partnerem) a pfi
nizkych hygienickych standardech. Virus je schopny pfezit i nékolik dni na povrchu odév, sexudlnich pomUcek. K pfenosu infekce dochazi pohlavnim
stykem kontaktem sliznic pfi vagindIni, analnim a oralnim sexu. Pfenos z Zeny na muZe je ¢asté&jsi neZ prenos z muze na Zenu. HPV infekce neohrozZuje
pouze Zeny moznou rakovinou délozniho ¢ipku, ale mize zpUsobit rovnéz nadory hrdla, analni karcinomy a karcinom penisu. Riziko je spojené s typem
sexudlniho styku. Velmi ohroZenou skupinou jsou muzi majici sex s muzi.

Velky vyznam ma u tohoto onemocnéni ockovani, které je pIné hrazené z pojisténi pro déti 11-14 let ve dvou ddvkach. Ockovat se ale mohou vSechny
vékoveé kategorie Zijici pohlavnim Zivotem i osoby, které se jiz s HPV infekci setkaly. Pro osoby nad 15 let je ockovaci schéma 3 davkové a neni hrazeno
z pojisténi. Ockovani vysokou mérou zabrani vzniku nadorovych zmén.

2. Co balicek obsahuje/jednotlivé parmaetry

Priikaz DNA HR-HPV vysoce rizikovych typt PCR metodou. V jedné analyze je schopen detekovat 14 variant vysoce rizikovych typt. Jsou to HPV 16,
HPV 18/45 a ddle 11 dalSich rizikovych typl (31, 33, 35, 39, 51, 52, 56, 58, 59, 66 a 68).



