C3

C3 slozka komplementu

Metoda Turbidimetrie

Primarni vzorek (biologicky material) Plna krev

Odbérova souprava

Vacuette Cerveny uzavér - plast se separacnim gelem gelem

Pokyny pro pacienta

Pokyny pro odebirajici personal

Podminky transportu Pokojova teplota (15 - 25 °C)

Stabilita pri 20 - 25 °C 4 dny

Stabilita e ,
Stabilita pri4 - 8 °C 8 dni
Doordinace 7 dni
Doba dodani 14 dni
Referencni meze
0- 14 dni 0,57 1,16 g/l

15dni - <1 rok 0,58 1,49 g/l



Vék od - do Dolni referencni mez Horni referencni mez Jednotka

1-<19let 0,85 1,42 g/l

19-99 let 0,90 1,80 g/l

Zdroj referencnich mezi

Pribalovy letak vyrobce Beckman Coulter.

El Hassan MA, Stoianov A, Araljo PAT, Sadeghieh T, Chan MK, Chen Y, Randell E, Nieuwesteeg M, Adeli K. CLSI-
based transference of CALIPER pediatric reference intervals to Beckman Coulter AU biochemical assays. Clin
Biochem 2015; 48: 1151-1159.

Indikace

Méreni C3 je urceno k pouZiti jako pomdcka pro diagnostiku zanétlivych onemocnéni.

Interpretace

Snizena hladina

imunokomlexové choroby (napf. SLE, smiSena kryoglobulinémie a nékteré formy vaskulitidy)
e akutni glomerulonefritida

e cirhéza jater, hepatitidy

e kryoglobulinémie

 vrozené deficience

e izolované sniZeni C3 je typické pri poststreptokokové glomerulonefritideé

 deficit komplementu je spojen s recidivujicim bakteridlnimi infekcemi s tézkym priibéhem, plivodcem jsou
zejména opouzdrené patogeny (S. pneumoniae, H. influenzae a N. meningitidis)

Zvysena hladina

akutni zanéty

e revmaticka horecka
e nekréza bunék

e sepse

e pokrocilé maligni tumory



Sledovani hladiny C3 dobre odrazi déje v celém komplementovém systému, protoZe se pfi jeji aktivaci sbihaji
klasicka, alternativni i lektinova draha aktivace komplementu.

e (C3azvysuje vaskularni permeabilitu, potencuje kontrakci hladké svaloviny a uvolnéni mediatord z mastocytd
(histamin, serotonin) a dalSich bunék imunitniho systému.

e C3b napomaha opsonizaci (zejména po navazani na IgG) a dale vazby na C4b, ¢imz je zajisténo pokracovani
koagulacni kaskady. Chova se jako protein akutni faze, protoZe dochazi pfi zanétu k zvySovani jeji koncentrace.
SniZzeni miZe byt zplsobeno zvySenou spotrebou pri imunokomplexovém procesu nebo snizenou syntézou.

Systém komplementu se sklada z asi 20 plazmatickych protein( a receptort na krvinkach, které hraji ddleZitou

roli v zanétu tim, Ze usnadnuji fagocytézu prostrednictvim opsonizace, rozpousténi cizich bunék, zvySovani

vaskularni propustnosti a pritahovani fagocyt(. Aktivace i spotfeba komplementu vznika u fady poruch, zejména

u téch, které zahrnuji ukladaniimunokomplext, napr. SLE, smiSend kryoglobulinémie a nékteré formy vaskulitidy,

nicméné tento stav mizZe byt ¢astecné kompenzovan syntézou reaktant(i akutni faze. Komplement C3 zaujima

priblizné 30 % celkové koncentrace komplementovych sloZek v plazmé a spotfebovava se aktivaci jak klasické,
tak alternativni cesty. Jeho syntéza probiha v hepatocytech, makrofazich, fibroblastech, v kozni tkani, je
stimulovana v ramci akutni faze zanétu. Snizovani Grovni komplementu C4 je dlisledkem pouze aktivace klasické
cesty. Je-li proto pfitomna hypokomplementémie, midzZe méreni jak komplenentu C3, tak C4 urcit, zda byla
aktivovana klasicka nebo alternativni cesta.

V rdmci imunokomplexovych onemocnéni (vaskulitida, SLE) miZe dochazet k vyraznym zméndm koncentrace
vlivem vyvoje imunopatologické reakce. Napfiklad u SLE je vlivem chronického zanétu stimulovana zvysena
syntéza C3 slozky komplementu, ktera je ale nasledné spotrebovana pfi tvorbé imunokomplext (sledovat
dynamiku slozek komplementu).

Interference

Ikterus: Interference méné nez 3 % nebo 6,6 mg/dl az do 40 mg/dl nebo 684 umol/l bilirubinu. Neni vhodné
pracovat se silné lipemickymi vzorky.

Hemolyza: Interference méné nez 5 % nebo 11 mg/dl az do 500 mg/dl hemolyzatu.

Lipémie: Interference méné nez 10 % nebo 22 mg/dl az do 550 mg/dlintralipidu.

RF: Interference méné nez 10 % nebo 22 mg/dl az do 600 IU/ml revmatoidniho faktoru.
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